
Mobilisez vos énergies autour du carnaval ! 
 
 
Le carnaval est un moment important et festif. Dans chaque école, dans chaque classe, 
enseignants et élèves élaborent et développent leur projet avec le soutien pédagogique de 
l'OCCE 06.Vous trouverez ci-dessous quelques pistes de travail à exploiter avec vos élèves. 
 
Thème du Carnaval de Nice 2017 : Roi de l'énergie 
 
Dates : du 11 au 26 février 2017 
 
Objectifs : 
- Production d'écrit : création poétique de calligrammes  
- Réaliser des costumes et des productions en art plastique sur le thème de 
l'énergie. 
- Fabrication de "palhassou" 
 
 
 
A PARTIR DU THEME DE L ENERGIE, NOUS VOUS PROPOSONS TROIS AXES DE 
TRAVAIL : 
 
1- Création poétique : écriture d'un calligramme  

 
Définition : Qu'est ce qu'un calligramme ? 
 
Un calligramme est un poème dont la disposition graphique sur la page forme un dessin, 
généralement en rapport avec le sujet du texte, mais il arrive que la forme apporte un sens qui 
s'oppose au texte. Cela permet d'allier l'imagination visuelle à celle portée par les mots. 
 
Exemples :  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2- Fabrication du "palhassou"  
 
Le « palhassou » est un mannequin de paille qui personnifie si bien ce roi aimé, mais dont on 
se moque, et qui finira brûlé. 
 
 
En 1830, les pêcheurs niçois, à l'occasion du Carnaval, faisaient sauter sur un drap une 
grosse poupée de chiffons remplie de son: « lou palhassou ».  
Un grand drapeau blanc marqué de notre aigle écarlate, flottant au rythme du fifre et du 
tambour, précédait le groupe divisé en deux tenant par le côté un grand drap déplié sur 
lequel, à un signal donné, sautait en l'air le mannequin en chemise coiffé du bonnet 
de nuit. 
 
 
Exposition temporaire des "palhassou" dans l'école, dans un lieu culturel de la ville, dans un 
musée municipal. Cartons d'invitation pour les familles.  
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Po%C3%A8me


 
3- Jeu du cadavre exquis  
 
Ce jeu d'écriture se joue à 3. Il permet aux enfants de structurer leur phrase en s'amusant. 
A tour de rôle, un joueur écrit une partie de la phrase (sujet- verbe ou complément) puis plie 
la feuille en accordéon et la passe à son voisin qui la complète. Lorsque les 3 joueurs ont 
terminé, l'un d'entre eux déplie la feuille et lit à voix haute la phrase obtenue. La phrase peut 
être saugrenue ou absurde néanmoins elle doit restée grammaticalement cohérente pour 
que l'effet soit réussi. 
 
Variante possible : proposer trois boîtes dans lesquelles les enfants déposeront des 
étiquettes (sujets/ verbes/compléments) puis ils tireront au sort un papier dans chacune des 
boîtes. L'objectif est de réaliser des phrases en réalisant les accords. Possibilité de rajouter 
des verbes à l'infinitif ou de modifier le temps de la phrase. 
 
 
4- Production de costumes et de masques  
 
Faites preuve d'originalité et déguisez-vous en éolienne, en courant d'air ou tout simplement  
 
en jouant avec les couleurs vives (jeune, rouge, orangé) symbolisant le soleil... 
 
 

Qu'est ce que l'énergie ? 
  

Sous énergie, on comprend généralement une force, obtenue de différentes sources. On peut 
obtenir de l'énergie de sources propres ou de sources polluantes et parfois dangereuses. 
Elles sont présentes tout autour de nous. Voici quelques exemples : les éclairages (énergie 
lumineuse), les radiateurs (énergie thermique), les ventilateurs (énergie mécanique), l'orage (énergie 
électrique).  
Il faut savoir que les énergies lumineuse, mécanique et thermique sont souvent engendrées par 
l'énergie électrique. Cependant, ces trois énergies peuvent être provoquées par d'autres sources 
(exemple : Un vélo qui roule est une source d'énergie mécanique, provoqué par la pression sur les 
pédales).  
Sources polluantes ou dangereuses : pétrole, charbon, gaz, nucléaire 
Sources écologiques : Hydraulique (barrages, moulins-à-eau) Soleil , Géothermie (chaleur du sol) , 
Éoliennes (vent), Marémotrice (marée) 
 
 
 

Envoyez-nous vos productions les plus originales (calligrammes, 
cadavres exquis, photos de "palhassou" et vidéos) sous forme 
numérique à l'adresse suivante : 

ad06@occe.coop 
 

Une page "Rétrospective carnaval 2017" sera dédiée sur le site 
OCCE 06 pour valoriser les réalisations des élèves et fédérer toutes 
les énergies.  

Bon carnaval à tous ! 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://fr.wikimini.org/wiki/Force_%28physique%29
http://fr.wikimini.org/wiki/Source_d%27%C3%A9nergie
http://fr.wikimini.org/wiki/%C3%89nergie_propre
http://fr.wikimini.org/wiki/Pollution
http://fr.wikimini.org/wiki/%C3%89nergie_hydraulique
http://fr.wikimini.org/wiki/%C3%89nergie_solaire
http://fr.wikimini.org/wiki/G%C3%A9othermie
http://fr.wikimini.org/wiki/%C3%89nergie_%C3%A9olienne
http://fr.wikimini.org/wiki/%C3%89nergie_mar%C3%A9motrice

